
愛加倍社區中心 
 

378-18th Avenue, San Francisco, CA 94121 
電話: 415-387-7204     傳真: 415-751-6389 

 網站: www.accsf.org 電郵: accsf@accsf.org 
請致電諮詢辦公時間 

2024 2/24-3/23 期間每週六 Saturdays 

 
姓氏 Last Name:______________ 名 First Name:  _______________ 
 
 
性別 Gender: 男 M / 女 F   語言 Language: 英語 English   
 粵語 Cantonese   華語 Mandarin   其他 Others: ____________ 
 
 
年齡 Age:    20 以下 under    21-30    31-45    46-55    56-70   

   70 以上 and above 
 
   
地址 Address:____________________________________________ 
 
 
城市 City: _____________________ 郵區號碼 Zip: _____________ 
 
 
家庭電話 Phone: ______________ 手機號碼 Cell :  _____________ 
 
電子郵箱 Email: _________  _______________________________ 
 

緊急聯絡人 Emergency Contact 
 
姓名 Name: _____________________________  
 
電話 Phone: _____________________關係 Relation:_____________ 

 

參加項目(可複選) Please check the follow box(es)  
         

 2/24 Chit Chat about anything & everything 
                with Lam Sau Wing      林修榮無所不談    
          

 3/2  Medication - Drug Interaction         
  認識藥物- 藥物交互作用      
   

 3/9  Diabetes 認識糖尿病 
                    

 3/16 Stress Management 壓力管理                       
  
       3/23 Healthy Eating 健康飲食講座                 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參加者簽名 Signature: _____________________  
日期 Date: ____________ 
 

 


